
Werden Sie 
Babymassage-
Kursleitung

www.babymassage-ausbildung.de

Ausbildung 
Certi� ed Infant Massage Instructor (C.I.M.I.®) 
mit IAIM-Zerti� kat

www.iaim.net www.dgbm.de www.iaim.ch www.babymassage-ausbildung.de

Patricia 
Klaus 

Die internationalen IAIM-Trainerinnen bilden Sie aus 
und begleiten Sie auf dem Weg zum IAIM-Zerti� kat.

Infos zu den Voraussetzungen, aktuellen Terminen und Orten 
für die Ausbildung, die Teilnahmekosten und weiteres 
Wissenswertes � nden Sie auf babymassage-ausbildung.de

Thordis Zwartyes
tz@babymassage-ausbildung.de
Tel. +49 1768 355 55 99

Clara Ute Laves 
ul@babymassage-ausbildung.de
Tel. +49 1577 045 38 07

Die Ausbildung basiert auf den Erkenntnissen und Erfahrungen
von Vimala Schneider McClure, Begründerin der IAIM, 
der Internationalen Gesellschaft für Babymassage.

Die IAIM ist die weltweit führende Organisation, die Babymassage
mit einem hohen professionellen Standard und ethischen Grund-
sätzen verbindet und die Stärkung der Elternkompetenz in ihren 
Mittelpunkt setzt. Das IAIM-Zerti� kat ist weltweit anerkannt.

Die Trainerinnen arbeiten in enger Kooperation mit der 
Deutschen Gesellschaft für Baby- und Kindermassage e. V. 
und dem Schweizerischen Verband für Babymassage. 
Als Mitglied pro� tieren Sie von den Angeboten dieser Verbände.

Der Dachverband: Die IAIM –
Internationale Gesellschaft für Babymassage
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Praktische Inhalte
• Massagegri� e an einer Puppe erlernen

• LIVE: Eltern-Kind-Kurs erleben

• Sammeln erster Anleitungserfahrungen 
 mit Auswertung

• Kommunikationstechniken

• Gruppenleitungskenntnisse

• Selbstwahrnehmung von emotionalen 
 Elementen und Unterstützung

• Unterrichtsfertigkeiten

Theoretische Inhalte
• Kindliche Entwicklung und Bindungsprozess

• Vorteile der Babymassage

• Das Weinen der Babys

• Babys Signale und Bewusstseinszustände

• Anpassung des Massageprogramms:
 · an besondere Situationen
 · für heranwachsende Kinder

• Forschung zu Berührung und Massage

• Ö� entlichkeitsarbeit und Marketing

Die Themenbereichen entsprechen den internationalen IAIM-Qualitätsstandards.

Für diesen Quali� zierungsprozess emp� ehlt die IAIM einen Zeitrahmen von vier Monaten, dieser 
muss nach einem Jahr abgeschlossen sein. Ihr IAIM-Zerti� kat erhalten Sie nach Erarbeiten der 
Qualitätsstandards und Evaluierung durch Ihre Trainerin und können sich dann zerti� zierte 
IAIM-Babymassage Kursleitung nennen. Im Rahmen einer Mitgliedschaft können Sie die Vorteile der 
nationalen Verbände nutzen und auch den Titel C.I.M.I.® (Certi� ed Infant Massage Instructor) nutzen.

Die Ausbildung: 
IAIM-Babymassage-Kursleitung Die vier Ausbildungstage Der  Zerti� zierungsprozess

Abschlussarbeit
Schriftliche Ausarbeitung von Kurzantworten, 
Multiple-Choice-Fragen und Fragen zum Ankreuzen mit teil-
weise schriftlichen Ergänzungen zu Themenbereichen Ihrer 
zukünftigen Tätigkeit als Babymassage-Kursleitung.

Leitung eines Eltern-Kind-Kurses
Eigene Planung und Durchführung eines 
fünf Sitzungen umfassenden Gruppen-Kurses mit 
mindestens fünf Eltern/Müttern und deren Babys, 
alternativ auch in Einzelanleitungen.

Erster Schritt Zweiter Schritt

Termine und Anmeldung: www.babymassage-ausbildung.de Ein Ausbildungsangebot der IAIM Internationalen Trainerinnen

Als IAIM-Babymassage-Kursleitung
werden Sie quali� ziert, das familienorientierte Programm 
zur Stärkung der Eltern-Kind-Bindung anzuwenden und Kurse 
in Gruppen oder Einzelanleitungen durchzuführen.

IAIM-Kursleitungen begleiten Eltern mit der IAIM-Babymassage
– zum Beispiel in Praxen, bei den Frühen Hilfen, in Krankenhäusern, 
Familienzentren und Krippen. Außerdem unterstützen sie Familien 
mit besonderen Bedürfnissen. Einige arbeiten auch bei wissen-
schaftlichen Forschungsarbeiten mit. 

Das IAIM Konzept ist einzigartig und Prävention von Anfang an! 

begleiten
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